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CHONG BENH CUM GIA CAM

Hién nay, dich bénh cim van dang c6 nguy co de doa dan gia cAm nudi tai
nhieu dia phwong trong ca nwdéc, do vay, cong tac phong chong dich dang dwgre cac
cap, cac nganh quan tam chi dao quyet liét.

M@t s6 bién phap phong, chong bénh ciim gia cam
* Triéu chirng ciua bénh

- Loai mic bénh: Bao gdm ga, vit, ngan, ngdng, da diéu, cac loai chim... va dong
vat c6 va thudc moi Itra tudi, bénh co thé 1ay lan sang nguoi. Thoi ky 14y truyén kéo dai
tir 3 dén 7 ngay, thoi gian 0 bénh tir 1 ngay dén 3 ngay va c6 thé kéo dai hon tuy theo
doc luc cua vi rat.

- Gia cam bi bénh cum thuong di run rdy, dau lac hoac nam tu ting dam; duong
h6 hap co6 biéu hién nhu ho, thd kho khe, phu dau, chay nudc miii, mao tim tai, xuat
huyét dudi da...; phan loang c6 mau trang hoac trang xanh...

-Ty 1€ méc bénh cam va chét tuy thudc vao loai vat méc bénh, doc luc cua virus
gay bénh cling nhu tuéi mac va diéu ki¢n moi truong. Truong hop virus gay bénh céd
doc luc cao lam cho mot s6 loai gia cam c6 thé chét 100%.

* Pwong ldy lan ciia bénh cim gia cam

Can bénh nay c6 thé lay lan qua tiép xuc tryc tiép gifta cac con gia cam trong ciing
dan voi nhau va ciing c6 thé lay lan gian tiép qua phan thai cta gia cam, dung cu chan

nudi va quan 4o, gidy dép,... ciia ngudi hodc phuong tién van chuyén di tir noi c6 bénh
dén lam lay lan dich bénh.



* Bién phdp phong chéng bénh ciim gia caim

Phong bénh bat budc bang vac xin va thuc hién an toan sinh hoc trong chan nudi
la giai phép tot nhat nham ngan chan sy xam nhdp ciia mam bénh nhu vi rat, vi khuan...
dé bao v€ dan gia cam an toan dich bénh.

- Chudng nudi gia cam, thuy cam phai dam bao dién tich phu hop, cach xa chudng
nudi dong vat khac, xa khu dan cu, duong giao thong Ion va khu cong cong nhu chg, co
SO glet md dong vét, trudng hoc, bénh vién...; co hé khir tring, tuong rao xay bao véi
chiéu cao t6i thiéu 2m. Co s¢ hanh chinh cua tral phai cach biét khu chan nudi.

- Trai nudi gia cAm phai dugc phéan thanh cac khu nhu: Khu ap né xuit ban, khu
ga con, g hau bi, ga dé... va phai c6 khu riéng biét dé nudi ga moi nhap vé. Khong nudi
nhiéu loai gia stc, gia cAm trong ciing mot trai. Ga nudi tha vuon tu do nén dung ludi
quay lai thanh khu dé thuan loi cho viéc vé sinh, khir trung nhu ddi voi mot trai kin.

- Cung nhdp, cung Xuat: Khong nén nudi gbi cac Itra va luan chuyén trong Cl)ng
mot trai. Sau mdi dot xuat ban hét gia cam, phai vé sinh tiéu doc, khur trung va dé trong
chuong trong mot thoi gian roi moi tha dot méi. Thyc hién cach ly va kiém soét gia cAm
gidng méi nhap vé it nhat 14 ngay.

- Han ché khach tham quan, ngudi vao khu chin nuéi can ¢6 quan 40, bao ho lao
dong dam bao vé sinh dung riéng trong khu chin nudi va han ché di lai; déng thoi co
bién phap ngan cac dong vat nhu chd, meo, chim, chudt, con trung khac xam nhap vao
chudng nubi.

- Dung cu, thiét bi chin nudi, thirc dn, nudc uong: Moi khu trai chin nudi phai co
dung cu riéng, khong mang c4c san pham thit gia cam vao trai dé€ sir dung.

- Cac phuong tién van chuyén trudce khi vao trai phai dugc khir tring bang hoa
chat va xur ly k¥ phan banh xe, gam xe.

- Vé sinh chudng trai: Dinh ky hang tuan phai vé sinh, khtr tring tiéu doc toan bo
khu vuc chuéng trai; phat quang, khoi thong céng ranh, ric voi bot, phun xit thube st
trung, thu don, xur 1y ky chat thai trong trai, chat don chuéng thay ra phai dugc khur trung
hodc chén, dot.

- Phai c6 ho sat tring, dung cu phun xit & cong trai; khu chan nudi phai co cac
khay dung thudc sat trl‘mg; hang ngay phai v€ sinh dung cu chan nudi nhu x4, chau,
mang an, mang uong ..

- Khi thdy gia cAm c6 hién tuong 6m, chét nghi mac cam gia cam, phai bao ngay

cho can bg thi y va chinh quyén dia phuong. Khong ban hodc an thit gia cam 6m, gia
cam trong dan bi bénh, khong viat xac gia cam chét va chat thai bira bai.

- Gia cam d4 tiém phong yac Xin cam gia cam chi dugc xugt ban, giét thit sau khi
tiém phong du 14 ngay va gia cam phai khoé manh, khong c¢6 bi€u hié€n bénh.
Luew V2 Khi phat hién gia cam nghi mdc bénh cum hodc chét bat thwong phdi bdo
ngay cho chinh quyén dia phuong



KHUYEN CAO PHONG BENH DICH

CUM GIA CAM

Bénh cum gia cam trén ngudi hién chua co thuoc
diéu tri dac hiéu cing nhu chua co vaccine phong
bénh. B chii dong phong, chdng bénh cum lay tii
gia cam sang ngudi, ngudi dan can thuc hién tot
cac bién phap sau:

 Khéng an gia cam, cac san pham gia cam om, chét va
khong ré nguon goc

Y Bam bao an chin, uong soi

Y Riia tay bang xa phong trudc khi an

v Khéng giét ma, van chuyén, mua ban gia cam va san
pham gia cam khéng ré nguon goc

v Han ché tiép xiic, giét ma, an cac loai dong vat hoang
da, dac biét la chim

Y Khi phat hién gia cam om, chét, ngudi dan tuyét doi
khong diudc giét mé va sii dung ma phai thong bao
ngay cho chinh quyéen dia phudng va don vi tha y trén
dia ban

v Ngudi chan nuéi, buén ban, van chuyén va giét mo gia
cam tuyét doi tuan thd cac bién phap du phong dich
bénh thuéng quy

Y Khuyén khich deo khau trang khi di vao chd gia cam
song hoac khu viuc budn ban gia cam song

Y Riia tay bang xa phong sau khi tiép xic vdi gia cam
hoac sau khi di vao chg

Y Khi co biéu hién giong cum nhu sot, ho, dau nguc, khé
thd, ngudi dan phai dén ngay cd sé y té dé dudc tu van,
kham va diéu tri kip thoi
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