BAI TRUYEN THQNG HUONG UNG
NGAY DAN SO THE GIOI 11/7 NAM 2026

Y nghia ciia chit & ngay Dan s6 Thé giéi 11/7
Ngay 11 thang 7 hiang nim dugc Lién Hop Qudc chon 1a Ngay Dan sb Thé
gidi nham hudng su chl ¥ toan cau vao tinh cip bach va tAm quan trong ciia cac
van dé dan s6. Huong Gmg ngay 18 ¥ nghia ndy, nganh Dan sd Viét Nam trién khai
chién dich truyén thong 16n véi cht dé hanh dong: “Chung tay hién thiec héa khat

vong cua thanh nién cho mot twong lai twoi sang”

1. Tai sao can tap trung vao giéi tré

* Thé gi6i

- Theo bdo cao “Trién vong Dan s6 Thé gidi” nam 2024 cua Lién Hop
Quéc, thé gidi hién dang c6 so6 luong nguoi tré 16n nhét trong lich sir. Nam 2026,
trong tong dan sd thé giéi hon 8,2 ty ngudi, ¢ 1,3 ty ngudi ¢ d6 tudi tir 15 dén
24, v&i hon mot nira trong s6 ho séng & cac nudce ¢ thu nhap thap va trung binh
thap.

- M6t s6 van dé ndi com cua thanh nién trén thé gidi hién nay bao gdm:

+ Nam thanh ni€n bi anh huong nang bdi thuong tich va bao luc gay t
vong.

+ Tinh trang strc khde ba me va stic khée sinh san kém 1a mot trong nhiing
nguyén nhan hang dau gay tir vong & phu nir tré.

+ Hang nim, tai cac nudc cd thu nhap thap, gan 1/10 phu nir va tré em gai
tir 15-19 tudi sinh con, va khoang 1/5 phu ni trong d6 tudi 20-24 trén toan cau két
hén trude tudi 18.

* Gidi tré Viét Nam

- Theo Béo céo vé Tinh hinh Dén sd, Lao dong, Viéc lam cua Cuc Théng

ké, tinh dén diu nam 2026, dan s6 Viét Nam d3 vuot qua 102 triéu nguoi. Bao

céo vé Tai Khoan chuyén nhuong qudc gia (2024) do Cuc Thong ké va UNFPA



thue hién cho thdy Viét Nam dang trong giai doan "Dan sd vang" véi luc luong
lao dong tré doi dao (67,4% dan sé trong do tudi 15-64). Pong thoi, Viét Nam
cling dang gia hoa nhanh chong. Dan sé trén 60 tudi dat 14,2% vao nim 2024
(khoang 14,3 triéu nguoi) va du kién s& dat 20,9% vao nam 2034.

- Pé khai thac dy du loi ich nhan khau hoc cta qudc gia va dam bao quy
dao dan sd can béng, bén ving, thanh nién can duoc xem 12 tac nhan cua su thay
d6i, diéu hudng thay d6i chtr khong phai 13 d6i twong thu hudng. Mot sé giai phap

chién luge gom:

+ Trang bi cho thanh nién nhitng kj ndng can thiét cho twong lai. Cai cach
giao duc theo hudng chuyén d6i k¥ ning sd, k¥ ning xanh; ting cudng dao tao
nghé gén v6i nhu cau cua thi truong lao dong; va xay dung xa hoi hoc tap sudt
doi.

+ Tao viéc lam bén viing va hé tro qud trinh chuyén tiép tir truong hoc sang
thi truong lao dong. Chinh phu can uu tién tao viéc lam trong céac linh vuc co
nang suat cao (nhu cong nghé, kinh té xanh, kinh té chiam séc), hd tro khoi nghiép

cho thanh nién, ting cudng hé thong hudng nghiép va két ndi viéc lam.

+ Tao diéu kién dé thanh nién dat dwoc khat vong séng va du dinh sinh con
ciia minh. Céc chinh sach can chuyén tir dinh huéng "khuyén sinh" sang tao diéu
kién dé nguoi dan thuc hién dugc quyén sinh san ctia minh thong qua md rong
kha nang tiép can nha ¢ gid hop 1y, cai thi¢n cac dich vu cham soc tré em va tao
viéc 1am 6n dinh; thic ddy noi lam viéc than thién véi gia dinh, cai thién viéc diéu
tri va cac lua chon sinh san, hd tro nguoi dan thyc hién trach nhiém gia dinh mot

cach binh dang dé giam ganh nang khong twong xtng cho phu nif.

+ Pam bao tiép can pho quat cac quyén va suc khoe sinh san, sirc khoe tinh
duc. Cac chinh sach can tap trung vao viéc cung cap cac dich vu gido duc gidi tinh
toan dién, cac dich vu strc khoe sinh san va tinh duc than thién voé1 thanh thiéu

nién, cling nhu gidam nhu cau tranh thai chua duoc dap ung.

+ Gidi quyét bdt binh dang gi6i va ganh ndng cham séc khéng dwoc tra

lirong. Can c6 cac giai phap wu tién dé giai quyét tinh trang nhiéu phu nit tré dang



gap cac rao can anh hudng dén quyén lya chon vé vi¢c lam va sinh con ctia minh

do tinh trang bét binh dang gidi va ganh ning cham séc khéng duogc tra cong.

+ Thiic ddy sw tham gia cia thanh nién vao qud trinh hoach dinh chinh
sdch. Can uu tién thiét lap céc co ché chinh thttc dé tham vén thanh nién; thu hat
thanh nién tham gia quan tri dia phuong va di thoai chinh sach quéc gia; hd trg

cac sang kién doi mdi do thanh nién lanh dao.



