
TRUYỀN THÔNG HƯỞNG ỨNG THÁNG HÀNH ĐỘNG 

QUỐC GIA VỀ PHÒNG, CHỐNG BẠO LỰC GIA ĐÌNH 

 

Tháng hành động quốc gia phòng, chống bạo lực gia đình năm 2026 

với chủ đề: “Chấm dứt bạo lực, vun đắp yêu thương”. Thời gian thực hiện 

từ ngày 01/6/2026 đến ngày 30/6/2026 

 

Gia đình là tế bào của xã hội, là nơi nuôi dưỡng, chăm sóc và hình thành 

nhân cách của mỗi con người. Một gia đình no ấm, tiến bộ, hạnh phúc sẽ góp 

phần xây dựng xã hội phát triển bền vững. Tuy nhiên, bạo lực gia đình vẫn đang 

là vấn đề đáng lo ngại, ảnh hưởng nghiêm trọng đến sức khỏe, tinh thần, danh 

dự và cuộc sống của nhiều người, đặc biệt là phụ nữ, trẻ em và người cao tuổi . 

Bạo lực gia đình không chỉ là hành vi đánh đập, xâm hại thân thể mà còn 

bao gồm các hành vi xúc phạm danh dự, nhân phẩm; cô lập, kiểm soát; cưỡng 

ép về kinh tế; bạo lực tinh thần; ngăn cản thực hiện quyền và nghĩa vụ trong 

quan hệ gia đình. Những hành vi này để lại hậu quả nặng nề cả về thể chất lẫn 

tinh thần, làm suy giảm chất lượng cuộc sống và ảnh hưởng đến sự phát triển 

của xã hội. 

Tháng hành động quốc gia phòng, chống bạo lực gia đình năm 2026 là dịp 

để mỗi cá nhân, mỗi gia đình và cộng đồng cùng chung tay xây dựng môi trường 

sống an toàn, lành mạnh, không có bạo lực; đề cao giá trị đạo đức, lối sống văn 

hóa và truyền thống tốt đẹp của gia đình Việt Nam. 

Nhằm nâng cao nhận thức và trách nhiệm của các cấp, các ngành, các tổ 

chức và toàn thể Nhân dân trong công tác phòng, chống bạo lực gia đình, Tháng 

hành động quốc gia phòng, chống bạo lực gia đình năm 2026 được phát động trên 

phạm vi cả nước với mục tiêu đẩy mạnh công tác tuyên truyền, giáo dục pháp luật, 



xây dựng môi trường gia đình an toàn, lành mạnh, tiến bộ và hạnh phúc. 

1. Thực trạng bạo lực gia đình hiện nay 

Bạo lực gia đình là hành vi cố ý của thành viên gia đình gây tổn hại hoặc 

có khả năng gây tổn hại về thể chất, tinh thần, kinh tế và tình dục đối với thành 

viên khác trong gia đình. 

Bạo lực gia đình có thể xảy ra ở mọi lứa tuổi, mọi tầng lớp xã hội và dưới 

nhiều hình thức khác nhau như: 

• Bạo lực thể chất: đánh đập, hành hạ, gây thương tích.  

• Bạo lực tinh thần: chửi mắng, xúc phạm danh dự, nhân phẩm, đe dọa, cô 

lập.  

• Bạo lực kinh tế: kiểm soát thu nhập, không cho lao động, chiếm đoạt tài 

sản.  

• Bạo lực tình dục: cưỡng ép quan hệ, ép buộc các hành vi trái ý muốn.  

• Bỏ mặc, không chăm sóc người già, trẻ em hoặc người không có khả 

năng tự chăm sóc.  

Hậu quả của bạo lực gia đình không chỉ dừng lại ở những tổn thương về thể 

chất mà còn gây ra những sang chấn tâm lý kéo dài, làm tan vỡ hạnh phúc gia 

đình, ảnh hưởng tiêu cực đến sự phát triển của trẻ em và làm gia tăng các tệ nạn 

xã hội. 

Đặc biệt, phụ nữ, trẻ em, người cao tuổi và người yếu thế trong xã hội 

thường là những đối tượng dễ bị tổn thương nhất bởi bạo lực gia đình. 

2. Ý nghĩa của Tháng hành động quốc gia phòng, chống bạo lực gia 

đình 

Tháng hành động quốc gia phòng, chống bạo lực gia đình là dịp để toàn xã 

hội cùng nhìn nhận rõ hơn về trách nhiệm trong việc bảo vệ hạnh phúc gia đình; 

đồng thời tăng cường các hoạt động tuyên truyền, giáo dục đạo đức, lối sống và 

kỹ năng ứng xử trong gia đình. 

Thông qua các hoạt động hưởng ứng sẽ góp phần: 

• Nâng cao nhận thức của người dân về Luật Phòng, chống bạo lực gia 

đình.  

• Thay đổi hành vi, xây dựng văn hóa ứng xử tích cực trong gia đình.  

• Phát huy vai trò của gia đình trong chăm sóc, giáo dục và bảo vệ trẻ em.  

• Tăng cường trách nhiệm của cộng đồng trong phát hiện, ngăn chặn và hỗ 

trợ nạn nhân bị bạo lực gia đình.  



• Xây dựng môi trường sống an toàn, bình đẳng và nhân văn.  

3. Vai trò của mỗi cá nhân và cộng đồng trong phòng, chống bạo lực 

gia đình 

Phòng, chống bạo lực gia đình không phải là trách nhiệm của riêng một cá 

nhân hay cơ quan nào mà là trách nhiệm chung của toàn xã hội. 

Mỗi người cần: 

Đối với các thành viên trong gia đình 

• Yêu thương, tôn trọng và chia sẻ với nhau.  

• Giữ gìn nếp sống văn hóa, ứng xử văn minh trong gia đình.  

• Bình đẳng giữa vợ và chồng; quan tâm chăm sóc trẻ em và người cao 

tuổi.  

• Giải quyết mâu thuẫn bằng đối thoại, không sử dụng bạo lực.  

• Chủ động tìm kiếm sự hỗ trợ khi có nguy cơ xảy ra bạo lực gia đình.  

• Xây dựng gia đình văn hóa, bình đẳng, tiến bộ, hạnh phúc.  

• Quan tâm, chia sẻ, lắng nghe giữa các thành viên trong gia đình.  

Đối với cộng đồng và xã hội 

• Không thờ ơ trước các hành vi bạo lực gia đình.  

• Kịp thời phát hiện, báo tin, can thiệp và hỗ trợ các trường hợp bị bạo 

lực gia đình.  

• Phát huy vai trò của các tổ chức đoàn thể trong hòa giải, tư vấn và hỗ trợ 

tâm lý.  

• Tăng cường tuyên truyền, phổ biến pháp luật về phòng, chống bạo lực 

gia đình.  

• Lên án các hành vi bạo lực gia đình và không thờ ơ trước những vụ việc 

xảy ra trong cộng đồng.  

• Phát huy vai trò của chính quyền địa phương, các tổ chức đoàn thể và 

cơ sở y tế trong công tác trong hòa giải, tư vấn, hỗ trợ nạn nhân, hỗ trợ tâm lý.  

Đối với cơ sở y tế 

Các cơ sở y tế có vai trò quan trọng trong: 

• Tiếp nhận, khám và điều trị cho nạn nhân bị bạo lực gia đình.  

• Tư vấn sức khỏe, tâm lý cho người bị bạo lực.  



• Phối hợp với cơ quan chức năng trong công tác bảo vệ nạn nhân.  

• Tham gia truyền thông, giáo dục sức khỏe và nâng cao nhận thức cộng 

đồng.  

4. Một số giải pháp phòng, chống bạo lực gia đình hiệu quả 

Để công tác phòng, chống bạo lực gia đình đạt hiệu quả, cần thực hiện đồng 

bộ nhiều giải pháp như: 

• Đẩy mạnh công tác truyền thông về bình đẳng giới và phòng, chống bạo 

lực gia đình.  

• Tăng cường phổ biến các quy định pháp luật liên quan.  

• Nhân rộng mô hình gia đình văn hóa, gia đình hạnh phúc.  

• Nâng cao kỹ năng làm cha mẹ, kỹ năng giải quyết mâu thuẫn gia đình.  

• Quan tâm hỗ trợ phụ nữ, trẻ em và người yếu thế.  

• Phát huy vai trò của nhà trường, cơ quan, đoàn thể và chính quyền địa 

phương.  

• Xử lý nghiêm các hành vi vi phạm pháp luật về bạo lực gia đình.  

5. Thông điệp hưởng ứng Tháng hành động quốc gia phòng, chống bạo 

lực gia đình năm 2026 

• “Chấm dứt bạo lực – vun đắp yêu thương.”  

• “Gia đình hạnh phúc là nền tảng của quốc gia hạnh phúc.”  

• “Phòng, chống bạo lực gia đình là trách nhiệm của toàn xã hội.”  

• “Yêu thương, chia sẻ và tôn trọng để giữ gìn hạnh phúc gia đình.”  

• “Không im lặng trước bạo lực gia đình.”  

• “Mọi hành vi bạo lực gia đình đều bị lên án và xử lý theo pháp luật.”  

• “Nói không với bạo lực gia đình.”  

6. Lời kêu gọi hưởng ứng 

Hưởng ứng Tháng hành động quốc gia phòng, chống bạo lực gia đình năm 

2026, mỗi cán bộ, viên chức, người lao động và người dân hãy cùng chung tay 

xây dựng gia đình no ấm, tiến bộ, hạnh phúc và văn minh. 

Mỗi người hãy bắt đầu từ những hành động thiết thực: 

• Nói lời yêu thương với người thân.  

• Lắng nghe và chia sẻ nhiều hơn.  



• Kiềm chế nóng giận và giải quyết mâu thuẫn bằng đối thoại.  

• Quan tâm chăm sóc trẻ em, phụ nữ và người cao tuổi.  

• Chủ động lên tiếng và hỗ trợ khi phát hiện hành vi bạo lực gia đình.  

Vì một xã hội văn minh, tiến bộ và nhân ái, mỗi người dân hãy tích cực 

tham gia phòng, chống bạo lực gia đình; xây dựng gia đình no ấm, bình đẳng, 

tiến bộ, hạnh phúc. 

Mỗi người hãy bắt đầu từ những hành động nhỏ như ứng xử văn minh, tôn 

trọng, yêu thương và chia sẻ trong gia đình để góp phần xây dựng mái ấm an 

toàn, hạnh phúc. 

Vì tương lai của mỗi gia đình và sự phát triển bền vững của xã hội, hãy 

cùng nhau hành động để đẩy lùi bạo lực gia đình, xây dựng môi trường sống an 

toàn, lành mạnh và nhân văn cho mọi người. 

Xin trân trọng cảm ơn! 

 

 


